Hwéng tmg Tuin 1€ “Dinh dwdng va Phat trién”
(tir ngay 16 dén ngay 23 thang 10)

Tiéng Anh: Climate is changing. Food and agriculture must too.

Dich Tiéng Viét: : Khi hqu bién d6i. Thyc phim va nong nghiép phai thay dbi.

Cht dé huéng g Tuan 1& “Dinh dudng va Phét trién” cta Vién Dinh dudng Quéc gia
1a: “Bita an da dang dim bao dv dinh dwing, hop Iy, an toan cho gia dinh trong tinh
hinh bién doi khi hiu’.

- DPam bdo cho cac hd gia dinh tiép can bén vitng vé1 luong thue thuc phém can thiét,
b6 dudng va an toan.

- Cung cép luong thuc thuc pham thuong xuyén, lién tuc, én dinh va bén viing cho
cac ho gia dinh.

- Chu dong phat trién VAC dé tang thu nhép, tao nguén thuc phém sach, an toan, giau
dinh dudng cho gia dinh.

- Bita an da dang tir nhiéu loai thuc phim, thay d6i cach ché bién da dang dam bao du
dinh dudng, hop 1y va an toan cho stc khée.

- An ubng hop ly dé phong chéng bénh khong lay nhiém, suy dinh dudng thép coi,
néng cao thé lyc va tdm véc nguoi Viét Nam.

- Thuc hién dinh dudng lanh manh va ting cudng van dong thé lyc dé phong chéng
thira cén béo phi.

Gia dinh va xa hyi hdy chung tay chéng bién ddi khi hiu, pht trién VAC —
dé cai thi¢n bita din, gép phan néng cao thé lwc va tim vée cho nguwoi Viét Nam.

B§ Y té - Vién Dinh duéng Quéc gia
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